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ZOOM est  un  gros  p lan  sur  l ’ i n té r io r i té  de nos  mères ,  de nos  sœurs  e t  de nos

a ïeu les .  Le  specta teur  se  p lace der r iè re  l ' ob ject i f  e t  observe de près  l a  danse

témo igner  de leurs  f rus t ra t ions ,  l eurs  souf f rances e t  de leurs  rêves  les  p lus

fous .

I l  y  a  quat re  femmes au p la teau dont  une qu i  se  d i f fé renc ie  car  e l l e  semb le

ven i r  d 'une aut re  époque .  Cet te  den ière  observe ,  non pas  der r iè re  l ' ob ject i f

comme le  specta teur ,  ma is  au  se in  même du tab leau .  E l l e  y  découvre  le

témo ignage de t ro is  femmes d ’au jourd ’hu i .  E l l e  les  observe cr ie r  ce  qu ’e l l e  n ’a

jama is  osé murmurer .  E t  f i n i t  par  les  re jo indre .

Le tab leau se  t rans forme a lo rs  en  une rébe l l i on  t ransgénéra t ionne l le  pu issante

et  décadente .  Les  quat re  protagon is tes  ne por tent  a lo rs  qu ’une seu le  vo ix  :

ce l le  de la  l iber té .  Ces femmes dev iennent  démentes  e t  b ien  p lus  luc ides  que

jama is .  

ZOOM c ’es t  un  cr i  de  (des)espo i r ,  une per te  de cont rô le  :  un  ma jeur  manucuré

po in té  vers  l ’ un ivers .  

SYNOPSIS 



    «  I l  y  a  des  h is to i res  que le  corps  n ’oub l ie  j ama is ,  que ce la  prov ienne de

not re  propre  v ie ,  de  ce l le  d 'un  proche ou encore  de nos  ancêt res .  

    ZOOM est  né  de ce beso in  de fa i re  par le r  les  femmes qu i  m ’entourent  e t

ce l les  qu i  m ’ont  précédé ,  de met t re  en  scène leur  mémoi re  à  t ravers  l a

m ienne .  Je  fa i s  acte  e t  témo igne des v ies  oub l iées  de ces  dern iè res ,  par  le

b ia i s  de la  danse .

   J ’a i  eu  env ie  d ’ i nv i te r  le  pub l ic  à  se  conf ronter  à  leur  vér i té  pour  qu ’ i l s

pu issent  m ieux  les  comprendre  e t  les  a imer .  

    Cet te  p ièce c 'es t  l a  douceur  d ’une grand mère enfermée ,  l ’ engagement

po l i t ique d ’une amie  heur tée ,  le  courage d ’une mère bat tue  dans sa  jeunesse .

J ’essaye ,  à  mon éche l le ,  de  leur  rendre  ce qu ’on  leur  a  pr i s  e t  de met t re  l a

lumière  sur  leur  courage incommensurab le .  »

Mar ie  Fu lcon is

NOTE D’INTENTION



    Mar ie  Fu lcon is  a  une esthét ique t rès  c inématograph ique de la  danse .  E l l e  met  le  focus sur  les  émot ions

qu 'exprmient  les  corps  e t  leurs  regards .  E l l e  t ien t  à  ce que le  mouvement  so i t  tou jours  i ssu  d ’une sensat ion  e t

qu ' i l  ne  so i t  j ama is  détaché de ses  sent iments .   

    Le  processus de créat ion  commence tou jours  par  une d iscuss ion ,  des  par tages d ’anecdotes ,  des  ré f lex ions

ph i losoph iques .  Pu is ,  l a  recherche chorégraph ique commence :  g râce à  des cont ra in tes  d ’ improv isa t ions

pensées en fonct ion  de la  d iscuss ion ,  les  danseuses tentent  de répondre à  leurs  quest ions  e t  de rev iv re  les

h is to i res  par tagées en dansant .  

    Ensu i te  v ient  l ’ é tape de la  m ise  en scène :  i l  f au t  c réer  un  t ronc commun ent re  toute  l ’ équ ipe (y  compr is  le

compos i teur ) .  Un f i l  rouge se  t i sse  e t  i l  s ’ ag i t  a lo rs  de préc iser  les  sensat ions ,  d ’o rgan iser  l ’ espace ,  d ’«écr i re»

la  chorégraph ie .  

    Enf in ,  l a  vo ix  a  une p lace impor tante  dans l ’ approche de Mar ie  Fu lcon is  car  de la  même man ière  qu ’une

jambe ou qu ’une ma in ,  e l l e  permet  de pro longer  le  mouvement  des  danseurs  se lon  l a  chorégraph ie .  C ’es t

notamment  pour  ce la  que les  spectac les  de La  Mazane mê lent  in t r insèquement  l a  danse au  théât re .  

LA PRATIQUE



Le p la teau est  presque nu ,  hab i l l é  un iquement  par  une cha ise  b lanche en fond de scène .  La  scénograph ie  de

ZOOM est  m in ima l i s te  e t  é légante .  Aucun ind ice ,  aucun é lément  ex tér ieur  ne  peut  capter  l ’ a t tent ion  du pub l ic .

La  p la teau est  propre  comme une sa l le  d ’opéra t ion  qu i  nous permet  d ’avo i r  un  regard ch i ru rg ica l  sur  l ’ i n té r io r i té

des danseuses .  

Les  lumières  sont  assez s imp les  car  i l  su f f i t  d ’éc la i re r  tout  le  p la teau de man ière  l a  p lus  un i fo rme poss ib le .  

Pu is ,  l es  in tens i tés  évo luent  subt i l ement  tout  au  long de la  p ièce :  e l l es  do ivent  ê t re  fondues e t  impercept ib les .  

I l  es t  impor tant  que les  v i sages des danseuses so ient  m is  en  va leur  peu impor te  où e l les  se  t rouvent  sur  le

p la teau .  La  lumière  es t  b lanche et  f ro ide .  Le  p la teau ne fa i t  qu 'un ,  on  ne vo i t  aucune démarcat ion .  

L ’amb iance est  suspendue ,  brumeuse et  é lect r ique .  

Ta i l l e  du p la teau :  M in imum 4m x  4m 

So l  :  Tap is  de danse

Temps d ’ ins ta l l a t ion  :  30 minutes

Son :  ence in tes  pub l ic  e t  re tours  scène .  

Lumières  :  PARS 64 bas iques (  3  faces ,  3  cont res  6 la t té reaux )  en  b lanc f ro id ,  avec rég ie  lumière  pour  jouer

sur  les  in tens i tés .  

SCÉNOGRAPHIE  & LUMIÈRES 



Les costumes sont  ent iè rement  no i r  e t  b lanc pour  un  e f fe t  d ’é légance et  de sobr ié té .  Les  cou leurs  sont

assoc iées  à  ce l les  du p la teau e t  de la  lumière .  Aucune d issonance ,  tout  semb le  par fa i tement  à  sa  p lace .

Les  costumes sont  un i fo rmes et  t rès  actue ls  pour  t ro is  des  danseuses .  E l l es  fo rment  un  ensemble ,  un  choeur .

E l l es  por tent  de longs  gants  e t  des  b i joux  s igne de fémin i té  e t  de sensua l i té .  

La  quat r ième adopte  un s ty le  des  années 60 fa isant  cont ras te  avec le  choeur  des  t ro is  aut res  :  une jupe ,  un

chemis ie r ,  une pa i re  de ta lons .

Les  costumes nous permet tent  de repérer  l a  d i f fé rence d 'époque dont  prov iennent  les  personnages de la

p ièce .  

COSTUMES

MUSIQUE
La mus ique est  composée sur  mesure  pour  le  spectac le

par  T imothée Lang lo is .  Une par t i t ion  ma jes tueuse fa i te  de

sons é lect ron iques e t  d ' i ns t ruments  mé lod iques comme le

v io lon  e t  le  v io lonce l le .  

Le  t rava i l  de  T imothée ins ta l l e  une a tmosphère  cé les te  e t

por te  les  danseuses jusqu 'aux  c ieux .



Basée à  Par i s ,  l a  C ie  La  Mazane a  é té  fondée en 2018 d 'abord ,  pour  promouvo i r  les  oeuvres  de Mar ie  Fu lcon is ,  ma is

auss i  pour  démocrat i ser  l a  danse contempora ine ,  g râce à  des événements  tous  pub l ics  e t  des  a te l ie rs .  Depu is  l a

créat ion  de la  compagn ie ,  Mar ie  Fu lcon is  a  chorégraph ié  deux p ièces e t  une d iza ine  de per formances d i f fusées en

France ,  e t  à  Brusse ls .  E l l e  a  organ isé  des événements  récur rents  comme les  Car tes  B lanches (auxque l les  sont  inv i tés

des ar t i s tes  scén iques qu i  p résentent  des  formats  cour ts  de leurs  nouve l les  créat ions) ;  des  " j ams mus ique-danse"  qu i

permet tent  aux  danseurs  d ' improv iser  avec des mus ic iens  devant  un  pub l ic  non aver t i s  e t  dans  des l i eus  a l te rnat i f s ;  e t

pour  f in i r ,  des  a te l ie rs  de recherche en danse ouver ts  à  tous .  

En  2021 ,  l a  compagn ie  s ’ imp lante  dans le  1er  a r rond issement  de Par i s  :  l e  Cent re  Cu l tu re l  La  Mazane vo i t  l e  jour .

Pendant  l a  c r i se  san i ta i re ,  Mar ie  Fu lcon is  imag ine  cet  espace de rencont re  e t  de l iber té  pour  jeunes ar t i s tes .  La

Mazane prend a lo rs  l a  fo rme d ’un  café- théât re  doté  d ’un  s tud io  de danse qu i  rassemblera  toutes  les  act i v i tés  de la

compagn ie .  

LA COMPAGNIE



En 2024 la  compagn ie  se  détache du l i eu  a f in  de déve lopper  ses

act i v i tés  a r t i s t iques  dans de p lus  grands espaces .  La  Mazane est

a lo rs  accue i l l i e  en  rés idence au CND de Pant in ,  à  Réservo i r

Danse ,  e t  Théât re  de Go lov ine  à  Av ignon a ins i  que dans les

cent res  Par i s  Ann im ' .  

Le  s ta tu t  ju r id ique de la  compagn ie  es t  une assoc ia t ion  à  but  non

lucra t i f  l o i  1901  dont  le  conse i l  d ’admin is t ra t ion  es t  composée

comme su i t  :

Audrey  Lemoine ,  Prés ident

Marc Fu lcon is ,  T résor ie r

Mar ianne Pawe lsk i ,  Secréta i re

L'équipe art is t ique :

Mar ie  Fu lcon is  -  chorégraphe & danseuse ;  Andréa Fu lcon is  -

coméd ienne & met teuse en scène ;  Mona Roucan -  danseuse ;

Noaomie  Rocher  -  danseuse ;  G iud i t ta  D i  Cata ld i  -  danseuse ;

T imothée Lang lo is  -  compos i teur ;  P ie r re-A lexandre  B lo t  -

coméd ien ;  Cé les te  Le jeune -  chanteuse & coméd ienne  



BIOGRAPHIES
Marie  Fu lconis  es t  danseuse ,  chorégraphe et  pédagogue en danse contempora ine .  E l l e  se  forme au

Conservato i re  à  Rayonnement  Rég iona l  de Bou logne-B i l l ancour t ,  pu is  obt ient  un  Bache lor  en  danse

contempora ine  à  l ’Un ivers i té  du Québec à  Mont réa l .

En  tant  qu ’ in terprète ,  e l l e  co l l abore  avec d i f fé rents  chorégraphes ,  notamment  Dan iè le  Desnoyers

(C ie  Le Car ré  des Lombes)  e t  Mé lan ie  Demers  (C ie  Mayday) .  E l l e  se  produ i t  en  tant  que

per formeuse dans des fes t i va ls  de mus ique e t  des  ga le r ies  d ’a r ts .  

À  son re tour  de Mont réa l  en  2018 ,  e l l e  fonde la  compagn ie  La  Mazane ,  avec laque l le  e l l e  in i t i e  un

t rava i l  de  créat ion  e t  de recherche chorégraph ique .  En  2019 ,  à  23 ans ,  Mar ie  Fu lcon is  crée sa

première  p ièce in t i tu lée  «  ENVERS » qu ’e l l e  amène au Fest i va l  OFF d ’Av ignon pu is  au  Théât re  des

R iches C la i res  à  Brusse ls .  

En  2021  jus te  après  l a  pandémie ,  Mar ie  Fu lcon is  fonde un café  cu l tu re l  doté  d ’un  s tud io  de danse

qu i  prend le  nom de la  C ie .  e t  qu i  es t  s i tué  au  9 rue de Turb igo 75001  Par i s .  E l l e  y  ins ta l l e  l a

compagn ie  e t  y  concent re  ses  act i v i tés .  E l l e  en  dev ient  l a  d i rect r ice  a r t i s t ique .

En  2023 Mar ie  es t  so l i s te  dans une p ièce in t i tu lée  «  FRINGUES » :  une per formance d ’une heure

mise en scène par  sa  sœur  Andrea Fu lcon is .  E l l e  a f f ichera  20 fo is  comp le t  à  La  Mazane .  

En  2025 ,  Mar ie  qu i t te  a lo rs  son poste  de d i rect r ice  (du l i eu )  pour  se  consacrer  à  ses  créat ions .  E l l e

amène la  C ie .  avec e l le  e t  obt ient  de nouveaux par tenar ia ts  (M icadanses ,  Réservo i r  Danse ,  Go lov ine

etc…) .  E l l e  se  l ance au jourd ’hu i  dans  une nouve l le  c réat ion  :  ZOOM,  une p ièce pour  quat re

danseuses .  



Mona  Roucan   es t  une danseuse

contempora ine ,  fo rmée en danse

c lass ique (Éco le  de danse de l 'Opéra

de Par i s ) ,  pu is  en  danse contempora ine

en voyageant  à  Budapest  e t  au  Por tuga l

où  e l le  su i t  l a  fo rmat ion  in tens ive

Per formact .  E l l e  es t  ma in tenant

in terprète  dans d i f fé rents  pro je ts

comme Ch i roptera  (Damien Ja le t ,  JR)

et  D ia tomées :  nos  inv is ib les

ind ispensab les  (Ambre Va l le t ,  spectac le

ar ts  e t  sc iences) .  In téressée par  le

mé lange des ar ts ,  e l l e  c réé ,  avec un

mus ic ien ,  des  per formances pour

d ivers  vern issages d 'expos i t ions

d 'œuvres  p las t iques .  E l l e  t rava i l l e

éga lement  avec la  C ie  La  Mazane en

tant  qu ' in terprète  e t  pour  l ' o rgan isa t ion

d 'évènements  ( j ams ,  scènes ouver tes ) .

Dynamique et  cur ieuse ,  e l l e  se  nour r i t

d ' improv isa t ion ,  de recherche et  de

par tage .

Jul iet te  Madin ia  Grand  es t

danseuse ,  chorégraphe et

pro fesseure  de danse basée à

Par i s .  Pass ionnée de danse depu is

l ' en fance ,  e l l e  se  forme à  Tr in i t y

Laban avant  d ' i n tégrer  le

programme de la  K ibbutz

Contemporary  Dance Company ,  où

e l le  per forme pour  Su Jeong K im

et  Léa Bessoudo Greck .  E l l e

poursu i t  à  l ' Ins t i tu te  o f  the  Ar ts

of  Barce lona ,  où  e l le  chorégraph ie

et  co-organ ise  un fes t i va l .

Engagée ,  e l l e  déve loppe depu is

2023 des a te l ie rs  en  rég ion

par is ienne pour  rendre  p lus

access ib le  l a  danse .  En  2025 ,  e l l e

re jo in t  les  compagn ies  La  Mazane

et  Ent re  2  Souf f les  en  tant  que

danseuse .



Andréa  Fulconis  es t  coméd ienne

et  met teuse en scène spéc ia l i sée

dans le  théât re  de mouvement .

Après  une prépa Khâgne-

hypokhâgne ,  un  Master  en

L i t té ra tures  França ises  e t

p lus ieurs  conservato i res  (CRD de

Cannes ,  CRR de N ice e t  CRD de

Bob igny) ,  Andréa Fu lcon is  se

forme à  L ’Éco le  In ternat iona lede

Théât re  Jacques Lecoq .  Depu is ,

e l l e  es t  in terprète  pour  p lus ieurs

compagn ies  (notamment  La

Mazane ,  Le Théât re  Des Coeurs  en

Fr iche e t  l a  C ie .  Tonner re  de

S inge) .  E l l e  a  m is  en  scène la

p ièce "Fr ingues"  a ins i  qu 'un  jeune

pub l ic  in t i tu lé  "Noé"  en  2024 qu i

joue actue l lement  au  Théât re

Dar ius  Mi lhaud .

Naomi  Rocher  es t  une ar t i s te

in terprète  de 25 ans  née en

Lozère  (France) ,  où  e l le

commence son parcours  a r t i s t ique

par  sept  années de format ion  au

c i rque ( t rapèze ,  t i ssu  aér ien) ,

avant  de se  l ancer  dans l a  danse

à l ' âge de 15 ans .  Après  le  l ycée ,

e l l e  se  forme en danse

contempora ine  à  l ' éco le

Désob l ique à  Lyon pu is  à

Per formact  au  Por tuga l .  E l l e

t rava i l l e  pendant  un  an  en tant

qu ' in terprète   avec la  t roupe UMA

à Genève ,  pu is  s ' i ns ta l l e  à  Par i s ,

où  e l le  co l l abore  avec d ivers

ar t i s tes ,  te l s  que la  compagn ie  de

danse La Mazane ,  Fe l i x  Se i le r

Fed i  (photograph ie/v idéo)  e t  l a

C ie  Gérard Gérard .  



Porteur  de  projet  :  Mar ie  Fu lcon is  

Mai l  :  l amazane . fu lcon is@gmai l . com 
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